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Em pfehlungsschreiben für Herrn Dr. Hendrik Wahler

Herr Dr.Hendrik Wahler wurde uns von einem ehemaligen juwi-Kollegen als Trainer und Coach für
die Themen Resilienz und Stressbewältigung empfohlen. Die Kontaktaufnahme lief unkompliziert
und Herr Dr.Wahler nahm sich viel Zeit tür eine ausführliche Auftragsklärung, um die Bedarfe
unseres Unternehmens besser zu verstehen. Die Angebotserstellung erfolgte schnell und auch
Rückfragen wurdeh stets zeitnah beantwortet. Wir hatten Herrn Dr.Wahler zunächst für die
Durchführung eines eintägigen Resilienztrainings im Rahmen unserer lnhouse-
Weiterbildungsangebots für Mitarbeiter und Führungskräfte beauftragt. Die Nachfrage war so groß,
dass wir das training mehrfach wiederholt in 2019 angeboten haben. Die Teilnehmer*innen waren
begeistert von der hohen Praxisorientierung und schätzten Herrn Wahlers souveräne und
sympathische Persönlichkeit.

,,Dr. Hendrik Wahler erklärt das Thema der mentalen Widerstandsfähigkeit effrischend kurzweilig und
unterhaltsam. Mit einem kurzen Se/bstfesf zu Beginn und kleinen Trainings zwischendurch wird man als
Teilnehmer aktiv mit eingebunden und die vieten Denkanstöße können direkt auf die eigene Situation
angewendet werden. Aus meiner Slcht ern rnferessanfes Seminar, anregend und hilfreich für ganz
verschiedene Lebenslagen!" (Feedback einer TeiInehmerin)

Aufgrund des durchweg positiven Feedbacks führen wir im kommenden Jahr neben einem Follow
Up/Refresher zum Resilienztraining ein Seminar zum Thema ,,Effektive Selbstführung - Ziele, Werte
& Motivation" durch. Als Personalentwicklerin überzeugt mich die positive Grundhaltung von Herrn
Dr.Wahler und sein konsequenter Fokus, den Lerntransfer bei der Vor- und Nachbereitung sowie
Durchführung bestmöglich zu fördern, um die Personalentwicklungsmaßnahmen nachhaltig
wl u I zu gestalten. Wir empfehlen Herrn Dr.Wahler gern weiter!

-Maria Mikic
Senior HR Consultant

Unser prozessorientierter Managementansatz ist an internationalen

Normen ausgerichtet und nach DIN EN ISO 9001 :201 5 zertifiziert.Pl


